
14 SCHLESWIG-HOLSTEIN JOURNAL

Treeneta / Gedruckt am 11.10.2010 10:58:30 / Letzte Änderung von work_fl6

GABRIELA HOLMER-CICHOSZ HAT SICH EINEN TRAUM
ERFÜLLT. Zusammen mit Ehemann Andjey kaufte die studierte
Sozialpädagogin vor fünf Jahren einen Resthof in Osterrade/Dith-
marschen. „Und dann haben wir auch gleich begonnen, ihn für un-
sere Zwecke umzubauen und zu erweitern, damit wir die ersten
Tiere aufnehmen konnten“, erklärt Holmer-Cichosz.

Inzwischen ist der ehemalige landwirtschaftliche Betrieb zum
Arche-Hof geworden, der sich dem Erhalt und der Pflege alter Tier-
rassen verschrieben hat. Eine Herde Konik-Pferde lebt dort, Pom-
mersche Landschafe, belgische Bartkanichen, Bronze- und Cröll-
witzer Puten, viele Esel, Schweine, zehn Bienenvölker und viele an-
dere Tiere mehr.

Der Hof in Osterrade erfüllt neben der Pflege alter Tierrassen
aber auch weitere Zwecke. Zum einen stellt er für Gabriela Holmer-
Cichosz so etwas wie einen Ausgleich für ihre herausfordernde Tä-
tigkeit als Gründerin und Geschäftsführerin von zwei Hospizen in
Hamburg dar, und zum anderen ist der Hof auch ein Heimatstatt
für einige Kinder, die aus verschiedenen Gründen aus ihren Fami-
lien herausgenommen werden mussten. „Sie haben Gewalt erfah-

ren, waren verwahrlost, haben keine Erziehung und Bildung genos-
sen, oder sind über lange Zeit nicht zur Schule gegangen“, erklärt
die Sozialpädagogin. Zusammen mit Ihrem Mann umsorgt sie die
Kinder, die dort familiäre Geborgenheit erfahren und darüber hin-
aus den Arche-Hof als phantastisches Lebensumfeld erleben. „Die
Arbeit mit den Pflegekindern macht sehr viel Spaß, weil man von
Kindern ehrliche Reaktionen erhält, die verstellen sich nicht wie
erwachsene Menschen“, weiß Holmer-Cichosz. Der Hof und die
Pflegekinder werden daher immer mehr zum Lebensmittelpunkt
der Sozialpädagogin.

Gabriela Holmer-Cichosz ist seit ihrem Umzug nach Osterrade
auch Mitglied bei den Landfrauen geworden, und voll des Lobes
über deren Engagement und innovative Projekte. „Für mich war
das Leben auf dem Hof ja auch ganz neu, und die Landfrauen haben
uns immer konstruktiv unterstützt.“ (whe) ●
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Leben auf dem Arche-Hof

Einblicke in den Arche-Hof erhalten Sie auch im Internet in einem

kurzen Video unter www.shz.de
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Foto oben: Gabriela Holmer-Cichosz gibt Tie-
ren, wie diesem Esel, ein liebevolles Zuhause.
Foto links: Eine Herde Konik-Pferde grast auf
den Wiesen, die zum Arche-Hof gehören.
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